
                                           
 

 

 

 

 

 

 

 

Musique : Wake Me Up – Cooper Alan & Aloe Blacc 

Chorégraphe : AngèleVidal 

Niveau : Débutant 

Description : 32 comptes - 2 Murs - 2 restarts 

 

 

 

 

SECTION 1 : WALK - WALK - SHUFFLE FWD- STOMP - STOMP - COASTER STEP 

1-2 : Marche PD devant - Marche PG devant  

3&4 : PD devant - PG à côté PD - PD devant                  

5-6 : Stomp PG devant - stomp PD à côté PG 

7&8 : PG  derrière - PD à côté PG - PG devant 

           

SECTION 2 : STEP  TURN L – POINTE SWITCHES - HEEL SWITCHES – STOMP- STOMP- STOMP 

1-2 : Step PD devant - & ½ tour à gauche 

3&4 : Touche Pointe PD à droite - ramène PD à côté PG - Touche Pointe PG à gauche  

&5&6 : Ramène PG côté PD- touche talon PD devant - ramène PD à côté PG – Touche talon PG devant 

&7&8:  Ramène PG côté PD – Stomp PD - Stomp PG - Stomp PD up  

**Restart : Mur 5 

               

SECTION 3 : SCISSOR CROSS - SCISSOR CROSS – RUMBA BOX FWD SHUFFLE FWD 

1&2 :PD à droite  – Ramène PG à côté PD- PD croise devant PG 

3&4: PG à gauche – Ramène PD à côté PG- PG croise devant PD 

**Restart : Mur 10 : Ajouter les comptes 1&2 et 3&4 de la section 3 

5-6 : PD à droite - PG à côté du PD 

7&8 : PD devant - PG à côté PD - PD devant                  

 

SECTION 4 : RUMBA BOX BACK SHUFFLE BACK - COASTER STEP- SHUFFLE FWD 

1-2 :PG à gauche - PD à côté du PG 

3&4 : PG derrière - PD à côté PG - PG derrière                 

5&6 : PD  derrière - PG à côté PD - PD devant 

7&8 : PG devant - PD à côté PG - PG devant        

 

 

                                                                             Bonne danse   
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